
 

 Una vegada feta la inscripció, no es farà la devolució de l’import de la matrícula, llevat del cas que es 
suspengui el curs o activitat per raons pròpies del Centre  

 El Centre es reserva el dret de suspendre els tallers que no tinguin un nombre mínim de persones 
inscrites o per qualsevol altre motiu que afecti el bon funcionament de l’activitat. En aquest cas, es 
retornarà l’import abonat i els suplements de material. 

 

 

TALLER: DOLCI D'ITALIA - CONVERSAZIONE E CUCINA 
 
Nom de la tallerista: Bruna Restuccia 
 
Currículum de la tallerista: Comunicadora gastronòmica, experta en la cuina 
italiana, fundadora del blog “La bottega Clandestina”. 
Italiana d'origen, ha treballat en diversos projectes relacionats amb la cultura 
italiana i la gastronomia, fusionant la passió per les paraules amb els sabors 
d'Itàlia. 
 
Explicació del taller / Metodologia d’aprenentatge:  
Aquest taller té com a finalitat descobrir la rebosteria tradicional italiana a 
través de la preparació de postres emblemàtiques, acompanyada 
d'explicacions culturals i lingüístiques en italià. 
Els participants prepararan receptes, mentre amplien el seu vocabulari 
gastronòmic i reforcen l'ús de l'italià bàsic. 
 
Al llarg de 4 sessions, els participants prepararan una selecció de postres 
típiques italianes, seguint les receptes originals i utilitzant ingredients 
autèntics.  
 
Cada sessió inclourà: 
• Introducció cultural sobre l'origen de les postres 
• Lectura i comprensió de la recepta en italià 
• Preparació pas a pas guiada per la docent 
• Degustació de les postres elaborades en grup 
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Es lliuraran les receptes en italià i es fomentarà l'ús d'expressions bàsiques 
relacionades amb la cuina, els ingredients i les instruccions.  
 
Elaborarem les següents postres: 

• Tiramisù classico 

• Crostata Ricotta e cioccolato 

• Coca Caprese 

• Biscotti al pistacchio 
 
Persones a les quals va dirigit: Persones amb nivell bàsic o intermedi d'italià 
(A2–B1) interessades a millorar la seva conversa oral en un entorn divertit i 
culturalment ric. No cal saber cuinar. 
 

Requisits: Es recomana disposar d’un nivell bàsic o intermedi d'italià 
(A2–B1). 
 
Què cal portar: El primer dia del taller cal portar els 15 € del suplement en 
efectiu. Davantal i envàs per si us voleu emportar alguna de les elaboracions. 
 
Altres anotacions: Cal comentar al·lèrgies i intoleràncies.  
 
 
 
 
 


